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Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2018 rok
okre$la sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
2018r., poz. 2137 ze zm.) oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. 2018r., 1030 ze zm.).

Zgodnie z art. 4% ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, samorzad gminy jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu.

W szczegblnosci zadania te obejmuja:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w
szczegblnosci dla dzieci i mtodziezy,

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13! ust. lustawy) oraz
wystepowania przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Natomiast zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
zapobieganie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy 1 obejmuje:

1. zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych 1 os6b zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw,

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 o0so6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii,

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym 1 rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Realizacja zadan, o ktorych mowa, jest prowadzona w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

Zgodnie z zapisami art. 12 ust. 1 1 2 ustawy, rada gminy ustala w drodze uchwaty, dla terenu
gminy liczb¢ punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu ( z
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu
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sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych. Do zadan wojtow, burmistrzow, prezydentéw miast, zgodnie z art. 4! ust. 3
ustawy nalezy powotlanie gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, do
ktorej zadan nalezy w szczegodlnosci inicjowanie dziatah w zakresie okre§lonym w ust. 1 oraz
podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

Gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych wykonuje takze oceng
dotyczaca zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych z odno$nymi
uchwatami rady gminy oraz wydaje opini¢ w drodze postanowien, stanowigce warunek
wydania zezwolen przez wdjta na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych (zgodnie z
art. 18 ust. 1 ustawy).

Przepisy lokalne dotyczace wykonywania zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi to:

1. Uchwala Rady Gminy w Branszczyku Nr L1V.283.2018 z dnia 02 sierpnia 2018
roku w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie Gminy Branszczyk;

2. Uchwala Rady Gminy w Branszczyku Nr LIV.282.2018 z dnia 02 sierpnia 2018
roku w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Gminy Branszczyk.

3. Zarzadzenie Wéjta Gminy Branszczyk w spawie powolania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Przy opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych (GPPIiRPA) oraz Przeciwdziatania Narkomanii (PN) w 2019 roku
uwzglednione zostaty wskazowki wynikajace z Rekomendacji do realizowania i finansowania
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2019 roku
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w GPPIRPA w 2019 roku dostosowane sa
do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o
posiadane zasoby instytucjonalne 1 osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i
materialng ze strony podmiotow zewnetrznych — jednostek samorzadowych wyzszego
szczebla, organizacji, instytucji 1 osob fizycznych.

Finansowa podstawe realizacji GPPiRPA i PN stanowia dochody gminy z oplat
za wydane zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1
Przeciwdzialania Narkomanii moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb
zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow alkoholowych uchwatami Rady
Gminy Branszczyk.

Realizacje dziatan okreslonych w GPPiRPA 1 PN koordynuje Przewodniczacy
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Diagnoza problemow uzaleznien i innych zagrozen spolecznych dla Gminy Branszczyk
e eliminowanie lub redukowanie wérod uczniow zachowan ryzykownych zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych,
e rozwijanie postaw prozdrowotnych,
e promowanie pozytywnych wzoré6w osobowosciowych,



e prowadzenia doskonalenia nauczycieli 1 pedagogéow zwigzanego z wdrazaniem
nowoczesnych i adekwatnych do potrzeb technologii profilaktycznych,

e cdukacja dzieci i mlodziezy oraz osob dorostych i naduzywajacych alkoholu w
zakresie szkod zwigzanych z piciem alkoholu i uzywaniem innych substancji
uzalezniajacych,

e uswiadomienie mlodziezy, ze sama odpowiada za swoje wybory i decyzje

Jako formy dziatan profilaktycznych planowanych do prowadzenia i kontynuacji w szkotach
parafiach 1 organizacjach pozarzadowych, wymagajacych wsparcia merytorycznego i
finansowego przez samorzad gminny, w ramach GPPIPA i PN wskazuje si¢ w dalszym ciggu:

e organizowanie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych,

e organizowanie profilaktycznych, edukacyjno-rozwojowych zaje¢ pozaszkolnych,

e prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i uczniéw przejawiajacych zburzenia,

e szkolenia nauczycieli i koordynatoréw,

e organizowanic otwartych imprez szkolnych i $rodowiskowych 0 charakterze
edukacyjnym i profilaktycznym, konkursow tematycznych, spektakli teatralnych,
festynéw bezalkoholowych, spotkan integracyjnych,

e wsparcie organizacji obozow profilaktycznych i socjoterapeutycznych dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych,

e pogadanki tematyczne.

Problemy zdrowotne — leczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych.
Podstawowa metoda leczenia 0soby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia

grupowa i indywidualna. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapi¢ i
skierowane jest na usuwanie powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu. Na
podstawie art. 21 wust. 3 ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi leczenie osob uzaleznionych od alkoholu jest bezplatne. Odbywa si¢ ono w
podmiotach leczniczych wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju $wiadczenia
stacjonarnego i catodobowego oraz ambulatoryjnie.
Przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w rodzinie wigze si¢ w $cisty sposob z problemem alkoholowym.
Statystyki podaja, ze wigkszo$¢ czyndw sprawcoOw przemocy kwalifikowanych przez Kodeks
Karny jako fizyczne lub psychiczne zngcanie si¢ nad cztonkami rodziny dziata pod wptywem
alkoholu lub innych $rodkow uzalezniajacych. Aktem prawnym nakladajagcym na gminy
obowigzek realizacji zadan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie jest Ustawa z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2018, poz. 1030 ze
zm.). Art. 6 ust. 1 w/w ustawy wskazuje, ze zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie sg realizowane przez organy administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu
terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o
pomocy spotecznej (Dz. U. 2018r., poz. 1508) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci:
e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
e prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w szczegélnosci poprzez dzialania edukacyjne sluzace wzmocnieniu



opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;
e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia;
e tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.
Stan zasobéw w sferze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w Gminie
Branszczyk.

Placowki lecznictwa odwykowego: na terenie Gminy Branszczyk nie dziata Zzadna
specjalistyczna placowka leczenia odwykowego. Osoby podejmujace leczenie odwykowe
korzystaja ze $wiadczen Osrodka Terapii Uzaleznien w Wyszkowie.

Lecznictwo odwykowe o charakterze zamknigtym prowadzone jest gidwnie w oparciu o
oferte osrodkoéw terapii uzaleznien dziatajacych na terenie i potozonych najblizej miejsca
zamieszkania osoby (Lomza, Pruszkow, Ostroteka, Przasnysz, Drewnica, Warszawa).

Profilaktyka

Na terenie Gminy Branszczyk realizowane beda autorskie programy profilaktyczne
opracowane i wdrazane przez nauczycieli, pedagogoéw, pracownikow GOPS, czionkow
GKRPA, ksiezy, lekarzy rekomendowanych przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Inne formy pomocy, dziatan profilaktycznych i doradczych
realizowane beda w oparciu o posiadane zasoby.

Na terenie gminy bedzie prowadzit dziatalno$¢ punkt informacyjny, ktory jest miejscem
pierwszego kontaktu dla osob zglaszajacych zaistnienie sytuacji kryzysowych zwigzanych z
problemem alkoholowym i przemocg w rodzinie. W Punkcie Informacyjnym bedzie
prowadzone takze poradnictwo, rozmowy motywujaco-interwencyjne, rozmowy informujgco-
ostrzegawcze, rozmowy motywujace do podjecia leczenia, rozmowy interwencyjne na rzecz
0sob dotknigtych przemoca domowg. Osoby pracujace W Punkcie Informujagcym beda
réwniez bra¢ udzial w posiedzeniach grup roboczych i przeprowadzaé rozmowy z 0sobami
dotknigtymi przemoca i ze sprawcami przemocy. W tym zakresie GPRPA podtrzymuje
wspotprace z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Komisariatem Policji w Diugosiodle
1 Komendg Rejonowa Policji w Wyszkowie, Sagdem Rodzinnym, Prokuraturg w Wyszkowie,
kuratorami sagdowymi i spotecznymi, GKRPA. GKRPA w porozumieniu i we wspotpracy z
pedagogiem(psychologiem)  zatrudnionym  w  Punkcie  Informacyjnym,  bedzie
przygotowywata i kierowata wnioski do Sadu Rejonowego w Wyszkowie o natozenie
obowigzku leczenia odwykowego i przeprowadzanie przez sad opinii w przedmiocie
uzaleznienie oraz bedzie w tej sprawie kompletowata i gromadzita dokumenty.

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w 2019 roku.
Glowne cele:

I. ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
ZAGROZEN SPOLECZNYCH W GMINIE BRANSZCZYK

Il. OGRANICZENIE POPULACJI OSOB PIJACYCH RYZYKOWNIE I
SZKODLIWIE

I1.ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI ODDZIALYWAN W ZAKRESIE
PROFILAKTYKI PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII



Cele szczegolowe i zadania

Do osiagnigcia celow glownych przewiduje si¢ réwniez realizacje zadan i celow
szczegdtowych, wyznaczonych przez art. 4% ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz prowadzenie dzialan wynikajacych z potrzeb i
mozliwosci problemow lokalnych.

Dzial 1

Zwiekszenie dostepnosci Swiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji oséb
uzaleznionych od alkoholu.
Cele:

e ulatwienie osobom uzaleznionym od alkoholu udziatu w programach terapeutycznych,

e organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla o0sob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych

e wspieranie rozwoju i funkcjonowania placowek terapeutycznych

Odbiorcy:

e o0soby uzaleznione i ich rodziny,

e placowki terapeutyczne,

e organizatorzy doradztwa i dziatan wspierajacych.

Wskazniki osiggania celow — liczba o0sob leczonych w placéwkach leczenia
odwykowego, uczestniczacych w zajeciach grupy wsparcia, korzystajacych z poradnictwa w
Punkcie Informacyjnym i Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki, bioracych
udziat w szkoleniach zwigzanych z leczeniem odwykowym i motywowaniem do leczenia.
Zadania:

1. Finansowanie udzialu w szkoleniach przygotowujacych wskazane przez GKRPA
osoby do pracy terapeutycznej i profilaktycznej lub zwigzanej z organizowaniem
pomocy dla oso6b uzaleznionych i ich rodzin prowadzonych przez specjalistyczne
placowki lecznictwa odwykowego lub instytucje szkoleniowe.

2. Prowadzenie grupy wsparcia dla osob uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich
rodzin.

3. Prowadzenie Punktu Informacyjnego —dla os6b dotknigtych alkoholizmem, przemocg
domowa, narkomanig i innymi dysfunkcjami - dyzury pedagoga (psychologa)
ma charakter programu realizowanego we wspdlpracy z Przewodniczacym Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej i Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych.

Do jego podstawowych zadan naleza:

e informowanie o uzaleznieniach 1 mozliwo$ciach leczenia uzaleznien,

e organizowanie warunkéw pierwszego kontaktu dla oséb uzaleznionych,
prowadzenie oddziatywan motywujacych do podjecia terapii,

e udzielanie podstawowej pomocy psychologicznej i prawnej (doradztwa)
osobom 1 rodzinom, w ktorych wystepuje uzaleznienie,

e informowanie o instytucjach, organizacjach i ruchach samopomocowych
dziatajacych na rzecz profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw o0sob
uzaleznionych i ich rodzin,

e monitorowanie uczestnictwa w programach terapii uzaleznienia 1
wspoétuzaleznienia,



e organizowanie i prowadzenie szkolen oraz innych form doskonalenia
przydatnych w pracy profilaktycznej dla osob uczestniczacych w realizacji
zadan okreslonych w GPPiRPA.

Zakres finansowania dziatalno$ci Punktu dotyczy:

e wynagrodzenie osoby prowadzacej punkt informacyjny — zatrudnionego pedagoga
(psychologa),

e zakup materiatéw i Srodkow informacyjnych, dydaktycznych, papierniczo-biurowych
oraz sprz¢tu niezbgdnego do prowadzenia dokumentowania pracy punktu,

¢ dofinansowanie udziatu w szkoleniach i kursach oséb wykonujacych zadania zlecone
w Punkcie, w zakresie doskonalenia metod pracy z osobami uzaleznionymi, ofiarami
przemocy, sprawcami przemocy lub profilaktyki,

4. Prowadzenie konsultacji w ramach podpisanego porozumienia mi¢dzygminnego
Gminnego Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie dla mieszkancow
Gminy Branszczyk.

Dziat I1
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

Cele:

Rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez wspotprace Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z: Komisariatem Policji w Diugosiodle,
Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie, Zespolem Interdyscyplinarnym do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie, grupa roboczg, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Os$wiata, sluzba zdrowia poprzez prowadzenie oddzialywan wspierajacych,
poradnictwa i organizowanie pomocy interwencyjnej i terapeutycznej dla ofiar przemocy,
sprawcOw przemocy i ich rodzin.

Odbiorcy:
e rodziny, w ktorych wystepuje przemoc,
e ofiary i sprawcy przemocy,
e placowki 1 instytucje tworzace system interwencji 1 przeciwdzialania przemocy.

Wskazniki osiggania celow:
e liczba 0so6b, ktorym udzielono specjalistycznej pomocy,
e liczba placowek i instytucji aktywnie uczestniczacych w organizowaniu systemu
pomocy,
e nowe formy pracy interwencyjnej i terapeutycznej z osobami i rodzinami
do$wiadczajagcymi przemocy,
e liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy i prowadzenia interwencji.
Zadania:

1. Prowadzenie analizy stanu wdrozenia procedury ,,Niebieska Karta”.
2. Wykorzystywanie odno$nych danych w trakcie prowadzenia przez GKRPA czynnosci
zmierzajacych do skierowania na leczenie odwykowe os6b naduzywajacych alkoholu.



Prowadzenie przez GKRPA procedury interwencji w sprawach przemocy domowej zgodnie z
Rekomendacjami PARPA (w ramach $rodkoéw finansowych przeznaczonych na dziatanie
GKRPA).

3.Prowadzenie doradztwa i organizowanie interwencji na ofiar przemocy w ramach dziatania
punktu informacyjnego i w ramach podpisanego porozumienia mi¢dzygminnego i Gminnego
Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki (w ramach $rodkoéw finansowych przeznaczonych na
dziatanie GKRPA).

4. Utatwianie udzialu w zajgciach terapeutycznych osobom fizycznym (ofiarom i sprawcom
przemocy z Gminy Branszczyk (w ramach $rodkow finansowych przeznaczonych na
dzialanie GKRPA).

6. Organizowanie szkolen dla przedstawicieli placéwek 1 instytucji wilaczonych w system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie (w ramach $rodkoéw wiasnych) lub dofinansowanie
udzialu w wybranych szkoleniach osobom angazujagcym si¢ w prac¢ profilaktyczng i
terapeutyczng na rzecz ofiar przemocy — po uzyskaniu pozytywnej opinii GKRPA.

7. Prowadzenie edukacji w zakresie interdyscyplinarnej wspotpracy stuzb i instytucji
dziatajacych na rzecz profilaktyki przemocy poprzez organizacje¢ i udziat w konferencjach,
naradach lokalnych ponadregionalnych kampaniach na temat przeciwdzialania przemocy i
agresji (w ramach $rodkéw finansowych przeznaczonych na dziatanie GKRPA- koszty
organizacyjne, zakup materialow koniecznych do przeprowadzania kampanii, zakup
materiatow edukacyjno-informacyjnych).

8. Organizowania wsparcia w pomocy dla dzieci — ofiar przemocy - w ramach dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych okreslonych w Dziale I11.

9. Zakup fachowej literatury, czasopism, materialdow do Punktu Informacyjnego, Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz GKRPA.

Dziat ITI
Organizacja i prowadzenie dzialan profilaktycznych
Cele:

e wdrazanie efektywnych programow profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy
zapobiegajacych uzywaniu substancji psychoaktywnych (alkoholu 1 narkotykow),

e wspieranie instytucji prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczng w organizowaniu
réznorodnych form pracy =zapobiegawczej 1 korygujacej, opiekunczo —
wychowawczej, socjoterapeutycznej, edukacyjnej 1 aktywizujacej w szczegolnosci
wsrod dzieci i mtodziezy, w rodzinach oraz w grupach podwyzszonego ryzyka,

e rozwijanie wiedzy w spotecznosci lokalnej na temat problemow zwigzanych z
uzywaniem S$rodkow psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dotyczacej problematyki alkoholowej i
narkomanii oraz innych zagrozen (Np. Cyberprzemoc).

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych |

Przeciwdziataniu Narkomanii na 2019 rok okresla ogdlne zalozenia organizacyjne i formy

dziatania sluzace osiagnigciu powyzszych celow. Przyjecie szczegdtowych programoéw

profilaktyki do realizacji w ramach programu wymaga kazdorazowo pozytywnej opinii

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Branszczyku.



Odbiorcy:

e spolecznos¢ lokalna

e dzieci i mtodziez szkolna oraz przedszkolna,

e instytucje, parafie, organizacje i osoby fizyczne prowadzace dziatalnos¢
profilaktyczng, wychowawczg i opiekuncza,

e organizacje pozarzagdowe,

e grupy zawodowe angazujgce si¢ Ww bezposrednig prace prewencyjng i
terapeutyczng, w szczegdlnosci odnoszacg si¢ do populacji dzieci i mtodziezy,

e rodzice i wychowawcy.

Wskazniki osiggania celow:

liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych,

liczba 0s0b uczestniczacych w projektowaniu i wdrazaniu programow,

liczba odbiorcow programéw profilaktycznych,

diagnoza probleméw i ewaluacja efektywnosci realizacji programow,

liczba instytucji i organizacji zaangazowanych w wykonywanie zadan okreslonych w
programach,

udzial w kampaniach edukacyjnych i wspodtpraca z mediami.

Doswiadczenia uzyskane podczas wykonywania gminnych programow w latach

poprzednich, rekomendacje PARPA, a takze opinia GKRPA w Branszczyku obliguja do
kontynuacji dotychczasowych form pracy profilaktycznej w §rodowisku dzieci 1 miodziezy.
Najistotniejsze zadania wskazuja na konieczno$¢ dofinansowania organizacji réznorodnych
dziatan opartych na strategiach edukacyjnych i strategii alternatyw.

Zadania:

1.

2.

Realizacja programow profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA,
wykazanych w specjalistycznych materiatach zZrédtowych 1 publikacjach.

Prowadzenie zaj¢¢ profilaktycznych obejmujacych szeroko rozumiang profilaktyke
uzaleznien wedhug autorskich opracowan w szkotach 1 innych placowkach
instytucjonalnych oraz w porozumieniu z organizacjami pozarzagdowymi w formie
kompleksowych programéw lub wyodrebnionych zaje¢ w tym:

e zaje¢ opiekunczo-wychowawczych, aktywizujacych, ukierunkowujacych na
organizacj¢ alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i
mtodziez, zmniejszajacych ryzyko kontaktu z substancjami psychoaktywnymi,
w tym pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mlodziezy,

e grupowych zaje¢ profilaktycznych o charakterze edukacyjno - rozwojowych
dotyczacych ksztaltowania 1 utrwalania wyodrgbnionych umiejetnosci
psychologicznych, podejmowania racjonalnych decyzji w sytuacji kontaktu z
substancjami psychoaktywnymi, radzenia sobie z presja grupowa, rozwijania
postaw i zachowan prozdrowotnych oraz dostarczajacych informacji
koniecznych dla prawidtowego funkcjonowania i rozwoju,

e 7zaje¢ socjoterapeutycznych i warsztatowych prowadzonych dla dzieci 1
mtlodziezy przejawiajgcej symptomy niedostosowania spotecznego, zaburzenia
zachowania, trudno$ci w adaptacji emocjonalnej w  szczegodlnosci



1.

2.

stanowigcych skutek dysfunkcjonalnosci rodzin dotknigetych problemem
alkoholowym,

e spotkan integracyjnych o charakterze otwartym dla oséb pijacych ryzykownie i
dla spotecznosci lokalnej,

e organizacja i dofinansowanie szkolen doskonalacych lub kwalifikujacych dla
0sOb prowadzacych zajecia profilaktyczne i terapeutyczne w celu podniesienia
kwalifikacji 1 kompetencji zawodowych niezbednych przy realizacji dziatan
profilaktycznych,

e organizacja lub dofinansowanie obozow profilaktycznych i terapeutycznych
dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym lub ze
srodowisk zagrozonych 1 dysfunkcyjnych prowadzonych w ramach
wypoczynku feryjnego i wakacyjnego. Te formy dziatan posiada¢ musza
opracowany, merytoryczny program pracy profilaktyczno —terapeutycznej lub
opiekunczo-wychowawczej,

e prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci i mtodziezy uczestniczacych
w  pozalekcyjnych  programach  wychowawczo —  opiekunczych,
profilaktycznych i socjoterapeutycznych,

e organizacja 1 dofinansowanie innych form dziatan informacyjnych,
edukacyjnych 1 zapobiegawczych, w tym widowisk artystycznych, konkursow
tematycznych, publikacji, oraz otwartych $rodowiskowych imprez
profilaktycznych, sportowych, kulturalnych, rekreacyjnych odbywajacych si¢
bez udziatu alkoholu, promujacych zdrowy styl zycia, integrujacych
spotecznos$¢ lokalna, a w szczegdlnos$ci rodziny,

e organizacja lokalnych i wiaczanie si¢ w ponadregionalne profilaktyczne
kampanie edukacyjne uwzgledniajace problematyke uzaleznien, zapobiegania
agresji i przemocy,

e dofinansowanie zakupu programow profilaktycznych, organizacja dyzurow
pedagogiczno-psychologicznych w szkotach na terenie gminy.

Harmonogram dzialan profilaktycznych na rzecz dzieci i mlodziezy i osob
dorostych:

realizacja dziatan w ramach szkolnych programow profilaktyki 1 inicjatyw
srodowiskowych,

zajecia profilaktyczne (wszystkie formy): caly rok, koszt zakupu pomocy,
materiatéw 1 artykuldw niezbednych do prowadzenia zaj¢¢ zgodnie z opracowanymi
kosztorysami i w miarg posiadanych srodkow,

organizacja srodowiskowych otwartych imprez o charakterze profilaktycznym: caty
rok, w miar¢ posiadanych srodkéw, zgtaszanych inicjatyw i wystepujacych potrzeb,

organizacja wypoczynku dzieci i miodziezy: ferie zimowe, wakacyjna przerwa
letnia, dofinansowanie lub catkowite sfinansowanie kosztow wypoczynku feryjnego
1 letniego dzieci zakwalifikowanych do udzialu w ro6znych jego formach na
podstawie pozytywnej opiniit GKRPA lub uzasadnionych kosztow materiatlowych 1
srodkéw  zywnos$ciowych wykorzystywanych przy organizacji wypoczynku.
Organizatorzy wypoczynku zobowigzani sg do przedstawienia wraz z wnioskiem o
dofinansowanie cato§ciowego kosztorysu lub preliminarza wydatkow zwigzanych z
organizacja wypoczynku,
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9.

organizacja lub dofinansowanie wycieczek szkolnych potgczonych z realizowaniem
pogadanek na temat uzaleznien,

doposazenie placéwek, na terenie ktorych realizowane sg programy profilaktyczne
w materialy i sprzet wykorzystywany przy wdrazaniu przyjetych programéw
zgodnie ze zglaszanym zapotrzebowaniem i w miare¢ posiadanych srodkow,
organizacja dozywiania dzieci, organizacja lub dofinansowanie lub sfinansowanie
prezentacji problematyki uzaleznien, profilaktyki przemocy 1 agresji w formie
spektakli teatralnych, konkurséw tematycznych itp.

organizacja lub finansowanie organizacji szkolen dla czlonkdéw GKRPA,
realizatorow programow profilaktycznych i os6b zaangazowanych oraz kosztow ich
prowadzenia oraz dojazdu na szkolenie,

zorganizowanie dyzurow pedagoga —psychologa w szkotach na terenie gminy.

Dzial IV

Wspomaganie organizacji i instytucji dzialajacych na rzecz profilaktyki i rozwiazywania
problemo6w alkoholowych i narkomanii.

Cel:

Wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w
realizacji zadan i programow dotyczacych profilaktyki, rozwigzywania problemow uzaleznien
oraz zapobiegania przemocy domowej i1 przeciwdzialaniu narkomanii.

Odbiorcy:

srodowiska samopomocowe integrujace osoby uzaleznione, ofiary przemocy i
cztonkow ich rodzin,

instytucje samorzadowe, publiczne z terenu Gminy Branszczyk angazujace si¢ w
dzialalnos¢ profilaktyczng 1 interwencyjna,

organizacje pozarzadowe (fundacje, stowarzyszenia), zwigzki wyznaniowe,
organizacje sportowe, instytucje kulturalno-oswiatowe,

0soby zaangazowane w dziatania profilaktyczne.

Wskazniki osiggania celow:

aktywnos$¢ stowarzyszen 1 grup samopomocowych w zakresie wsparcia 1 pomocy dla
0sOb uzaleznionych 1 ich rodzin / liczba grup, ilo$¢ imprez integracyjno —
edukacyjnych, wlaczanie si¢ w dziatania lokalne ponadregionalne/,

liczba wdrozonych projektéw programéw profilaktycznych 1 interwencyjnych przez
instytucje i organizacje

liczba instytucji 1 organizacji angazujacych si¢ w dziatania profilaktyczne,

liczba odbiorcow wdrazanych programow.
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Zadania:

I.Integracja os6b wuzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, organizowanie dziatan
zapobiegawczych, motywujacych do terapii i wspomagajacych leczenie choroby alkoholowe;j
1 wspotuzaleznienia, propagowanie postaw trzezw osciowych.

2.Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych —
prezentowanie problematyki uzaleznien w ramach otwartych spotkan informacyjno —
integracyjnych na terenie Gminy Branszczyk.

3. Prowadzenie dzialan informacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien oraz
mozliwosci i1 zasad korzystania z profesjonalnej pomocy i réznych form wsparcia w
rozwigzywaniu problemoéw wynikajacych z choroby alkoholowej, wstepne motywowanie do
leczenia i oddzialywania podtrzymujace proces terapeutyczny.

4.Realizacja programéw profilaktycznych i organizacja dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy o
charakterze edukacyjnym 1 aktywizujacym, zapobiegajacych kontaktom tych grup z
substancjami psychoaktywnymi, ksztaltujacych postawy prozdrowotne, rozwijajacych
korzystne z punktu widzenia profilaktyki umiejetnosci psychospoteczne, takie jak
asertywno$¢, podejmowanie decyzji, pomagania innym.

5. Realizacja profilaktycznych pozaszkolnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy.

6. Wspomaganie organizacji samorzadowych skupiajacych osoby uzaleznione od alkoholu i
ich rodziny przez dofinansowanie dziatan o charakterze integracyjnym, podtrzymujacych
proces terapii osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, rozwijajacych ich aktywno$¢ w
sferze profilaktyki.

7.Dofinansowanie i wsparcie organizacyjne dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, a w
uzasadnionych przypadkach takze o0so6b fizycznych majacej charakter zwigzany z
zapobieganiem powstawaniu problemow alkoholowych lub zmniejszajacej ich skutki,
szczegblnie w odniesieniu do dzieci i mtodziezy odbywajacych si¢ w porozumieniu i
wspoOltpracy z przedstawicielami samorzadu gtownie w;

e organizacji alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez,

e prowadzenia  roznorodnych  form  zaje¢  profilaktycznych  (opiekunczo-
wychowawczych, edukacyjnych i terapeutycznych), kot  zainteresowan,
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy,

e pomocy materiatowej 1 finansowej niezbednej przy organizacji imprez rekreacyjno —
sportowych majgcych wyrazne odniesienie profilaktyczne, odbywajacych si¢ bez
udziatu alkoholu, wspierajacych organizatorow w promocji zdrowego stylu zycia,

e wsparcia materiatlowego 1 finansowego dziatan profilaktycznych i1 opiekunczych
prowadzonych w formie obozow, kolonii, zimowisk itp. dla dzieci ze Srodowisk
dysfunkcyjnych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

e wspieranie przedsiewzie¢ zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i
zapobieganiem niebezpieczenstwom spowodowanym naduzywaniem alkoholu
prowadzonych przez shuzby Policji, Dotyczy to gldwnie prowadzenia oddziatywan
profilaktycznych 1 interwencyjnych w $§rodowiskach dzieci 1 mlodziezy shuzacych
zapobieganiu kontaktom tej grupy z substancjami psychoaktywnymi, a takze dziatan
na rzecz trzezwosci kierujacych pojazdami, (dotyczy dofinansowania zakupow
niezbednych materiatow informacyjno-edukacyjnych).

12



Dziat V

Inne dzialania zwiazane z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Branszczvk w 2019
roku

1. Organizowanie i finansowanie szkolen dla oséb podajacych sprzedajacych napoje
alkoholowe oraz uczestniczacych w czynnosciach kontrolnych w zakresie stosowania
aktualnych przepisow w tym zakresie.

2. Finansowanie szkolen zwickszajagcych kompetencje 1 doskonalgcych umiejetnosci dla
cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3.Finansowanie szkolen zwickszajacych kompetencje 1 doskonalenie koordynatoréw
szkolnych realizujacych GPPiRPA i PN

3. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad organizacji punktow sprzedazy napojow
alkoholowych i prowadzenia sprzedazy zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez Policje 1 GKRPA.

4. Prowadzenie lub zlecanie wykonywania badan monitoringowych 1 diagnozujacych
zjawisko uzaleznien 1 innych problemoéw spotecznych na terenie Gminy Branszczyk.

Zakres finansowania dziatan obejmuje:

e koszty szkolen

e wynagrodzenie dla os6b kontrolujacych, wykonujacych swoje czynno$ci poza
przydzialem obowigzkow. Osoby wykonujace czynnosci kontrolne musza posiadad
Upowaznienia WOJTA GMINY BRANSZCZYK do ich prowadzenia i legitymacje

e koszty badan monitoringowych 1 diagnozujacych zjawisko uzaleznien i1 innych
problemoéw spotecznych.

Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow  Alkoholowych i
Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wchodzg osoby
posiadajace wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki
alkoholowej, zgodnie z wymogami ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Zgodnie z rekomendacjami PARPA reprezentuja one srodowiska dziatajace
na rzecz profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych. Moga by¢ one bezposrednio
zaangazowane w realizacj¢ zadan stanowiacych elementy GPPiRPA i PN, wykonujac
przydzielong prace na podstawie odrebnych umow-zlecen.

Zadania GKRPA zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi:

1.Podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu przez osoby
uzaleznione od alkoholu.

2.Przeprowadzanie kontroli oraz oceny punkéw sprzedazy napojow alkoholowych 1
wydawanie postanowien dotyczacych zgodnosci ich lokalizacji z odno$nymi Uchwatami
Rady Gminy Branszczyk w zwigzku z procedurg wydawania przez Wojta Gminy Branszczyk
decyzji w sprawie zezwolen na sprzedaz alkoholu.
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3. Inicjowanie w $rodowisku lokalnym dziatan stuzacych profilaktyce 1 rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych.

4. Prowadzenie innych dziatan przewidzianych przepisami Ustawy 0 wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu przemocy i
Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

5. Prowadzenie lokalnej polityki wobec problemow alkoholowych poprzez aktywny udziat w
tworzeniu i opiniowaniu aktéw prawnych dotyczgcych tego zagadnienia oraz inicjowaniu
dziatan zwigkszajacych efektywno$¢ przyjetego Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

6. Podejmowanie procedur interwencyjnych w sprawach przemocy domowej oraz na rzecz
dobra matoletnich dzieci z rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy lub przemoc
domowa.

7. Popularyzacja nowoczesne] wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

8. Opiniowanie wnioskow dotyczacych przyjmowania do wykonania szczegdétowych zadan
okreslonych w GPPiRPA i PN.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbywa posiedzenia zgodnie z
przyjetym harmonogramem (tj. ogétem dwanascie posiedzen; $rednio jedno posiedzenie w
miesigcu) 1 Wykonuje swe czynno$ci w oparciu o ,,Regulamin organizacyjny GKRPA”
przyjety Zarzadzeniem Wojta Gminy Branszczyk.

Za udziat w posiedzeniach komisji Przewodniczacy 1 jej czlonkowie pobieraja wynagrodzenie
wedhug stawki uchwalonej w GPPiRPA i PN przez Rad¢ Gminy Branszczyk na 2019 rok.
Zadanie koordynowania wykonania GPPiRPA i1 PN realizuje Przewodniczacy komisji. Do
Jego zadan nalezy:

e przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

e biezaca koordynacja i nadzor nad formalng i merytoryczng zgodno$cia wykonywanych
zadan z przyjetym harmonogramem dziatan ujetych w GPPiRPA i PN

e prowadzenie dokumentacji Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

e przeprowadzenie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobow w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie gminy,

e okreslanie zgodnosci podejmowanych dziatan z GPPiRPA i PN,

e wspollpraca z instytucjami 1 organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych,

e Dbranie udzialu w naradach i szkoleniach doskonalgcych, shuzacych podnoszeniu
kwalifikacji i wzrostowi kompetencji w dziedzinie organizacji i prowadzenia pracy
profilaktycznej, dotyczacej metod rozwigzywania problemow alkoholowych,

e wspolpraca Pelnomocnikiem Wojewody 1 Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Okreslenie stawek platnosci za ustugi i wynagrodzenia dla oséb wykonujacych czynnosci
ujete w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Branszczyk w 2019 roku.

A. Ustala si¢ nastgpujace stawki wynagrodzenia za prac¢ podczas wykonania okreslonych
ponizej zdan:

1) Szkolenia i warsztaty prowadzone przez realizatorow zewngtrznych: wedtug stawek
okreslonych w przyjetych ofertach szkolen zaakceptowanych przez Wojta Gminy
Branszczyk 1 GKRPA.
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2)
3)
4)

5)

Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych: 50 z/godz.

Prowadzenie dokumentacji i obstugi biurowej GKRPA: 600 zt brutto miesigcznie
Udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych bez
wzgledu na pelniong funkcje 225,00 zt brutto za udziat w posiedzeniu i udzial w
czynno$ciach kontrolnych — wynagrodzenie wypacane jest na podstawie podpisanej
listy obecnosci obecnego na posiedzeniu cztonka komisji.

Dyzury pedagoga(psychologa) w Punkcie Informacyjnym i w szkotach- zgodnie z
wynegocjowanymi stawkami.

Optaty sadowe 1 za wykonanie badan przez biegtych sagdowych wydajacych opini¢ w
sprawie uzaleznienia od alkoholu i skierowania na leczenie odwykowe - zgodnie z
obowigzujgcymi stawkami.

Forma zatrudnienia os6b wykonujacych wyszczegdlnione wyzej zadania: umowa-
Zlecenie.

. Finansowanie realizacji zadan prowadzonych w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdziatania
Narkomani — plan wydatkow.

Zgodnie z art. 182 na realizacje GPPiRPA i PN przeznacza si¢ dochody z oplat za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu
sprzedazy lub poza miejscem sprzedazy.

W 2019 roku planowana wysokos$¢ dochodow z tytutu optat za wydane zezwolenia
wyniesie 120 000,00zt. Na realizacje zadan okreslonych w GPPiRPA i PN przeznacza
si¢ kwote 120 000,00 zt.
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